Giup con em quy v i hoc tinh toan

Danh cho ph u huynh/ng wei ch @m séc tr é trong h ang tu 6i & Nha Tré cho dén cacem L &p 3

Noi dung

Bién van dé tinh toan thanh mét chuyén dé dang
Tinh toan trong sinh hoat trong cling nhw ngoai nha
Nhirng tro choi tha vi

Reén luyén tinh ty tin

Reén luyén kha nang tinh toan

Néu quy vi mudn hé trg thém cho con

Nhirng quyé&n sach hiru ich can phai doc

Ngay nao ciing c6 cac co hoéi dé giip con quy vi hoc tinh toan. Quy vi khéng can phai gidi toan.

Tinh toan c6 thé 1a mét chuyén dé dang va tha vi.

Tap séach nhé nay sé chi cho quy vi biét bién nhirng sinh hoat thwdng ngay nhw ndu nwéng, stra

chira va lam vwon thanh co hoi d& con em hoc tinh toan.

Sw hé tro ctia cha me c6 thé thweng tao nén sy khac biét gitra niém vui va sy s hai khi tinh toan

& trwdng. Quy vi cé thé 1a ngudn nang d& quan trong cho con em, vay thi tai sao khéng thir tinh

toan xem sao trong sinh hoat hang ngay.

Bién van dé tinh toan thanh m 6t chuy én dé dang

Chung ta &p dung nhirng phwong phép tinh toan trong rét nhiéu cong viéc hang ngay cda ching ta.

Cho nén, quy vi c6 thé bat dau ngay dé gitp con hoc héi. Xin quy vi nhé mét s meo sau day.

NGi ra tiéng nhirng gi minh lam @& con biét ly do gi quy vi lam nhw vay. Chang han nhw quy
vi n6i cha/me dang nghi khong biét c6 du banh mi hay khdng. Vay chiing ta thir dém cho
chac an.

Cb tao niém vui qua viéc tinh toan. Chang han nhw khi ché con di vong vong, quy vi nén hoi
con tim nhirng bang : sb xe ¢6 sb 8; chi cho con biét cach st dung thuwéc vudng tdng hop
danh dau trén tdm gé dé lam méng vudng goc.

Nén nh¢ la khong phai luc nao quy vi cling can phai gitp con tinh toan. B&i vi phwong thire
hiéu qua hon ca la ‘lam thwdng xuy@n va méi lan lam mét chat’. Mot vai phat méi ngay ciing
dwoc co ma.

Ngo 161 khen con khi thay con thir tinh toan ngay ca khi con tra 16i khéng dung. Quy vi sé
gilp con biét tw tin.



Tinh toan trong ¢ @ing nh w ngoai nha

Trong nha

« néu nuéng (@ém khoai tay cho tirng ngwoi; can do cac thanh té ding trong cong thirc nau
nwéng)

« lGc giat di (soan quan 4o thanh tirng loai; xép nhirng ddi v& cuing loai véi nhau)

« don dep nha ctra (n6i vé vi tri nhw & trén, bén duwdi, & trong, bén phai, bén trai, & phia truwéc,
& dang sau)

+ chia s& dd an (cat banh sandwich/trai cay lam d6i va néi cha/me da cét chiéc banh/qué dua
thanh hai phan bang nhau - mét nda cho con va mét nia cho cha/me)

«  Gi® tdm (hdi con phai can bao nhiéu ly nwéc mai cé thé dd day mét binh nhwa dwng nwéc)

+ Chicho con thdy nhirng hinh dang trong nha (cai thdm nay hinh bau duc, qud bong c6 hinh
cau)

« NGi chuyén vé thoi gior (gi bat chuwong trinh truyén hinh wa chuéng cho tré nhé hay néu
con da I&n hon, quy vi cé thé tinh toan vooi em xem chuwong trinh kéo dai bao lau); viét
ngay gi®& cé nhixng chwong trinh thé thao trén mét quyén lich.

Ngoai veon

« dém va chia lubng wom cay con

« noi chuyén vé chiéu cao cla cay

« woc lwong xem c6 thé hai dwgc bao nhiéu qua ca chua

« noi chuyén vé sb lwong bdi can phai c6 dé pha ca khu vuon

Trong khu x6m
« chi cho con thdy s nha — n6i cho con biét sé nao la sé chan va sé nao la sé 1&
« dém nha trén dwdng cla minh
« no6i vé hinh dang chang han nhw nhirng dau hiéu (ddu nhuéng duwéng ¢ hinh tam giac)
« chi dan dé con biét duwéng t&i nha nguwdi ban hay téi cac clra tiém

luc di xe
« dém xe; chdng han nhw quy vi néi Minh thd» @ém xem c6 bao nhiéu xe mau dé nha
« chi dwéng va theo 16i chi dwérng bang cach str dung nhivng tir phai, tréi, bac, nam, déng va
tay!
«  chicho con biét cach xem ban d6 trong quyén ban d6 dwong phd bang cach st dung nhirng
s6 va mau tw tham chiéu

Khi di mua s&m
« dém nhir'ng mén hang khi bd nhirng mén 4y vao xe day
« chi cho con thdy nhitng hinh dang 3 chiéu va hdi xem con c6 biét tén cla nhirng hinh dang
4y khong (Chang han nhw, chiéc hdp nay c6 hinh tru)
« no6i chuyén vé tién bac, ddng cic va tién gidy
« néi chuyén vé viéc dé danh tién dé& lam mot chuyén dac biét nao dé
« tinh xem phai can bao nhiéu (c6 tt ca 5 ngudi va méi nguwdi can 3 xuc xich)




Nhieng tro ch oitha vi
Hopscotch: day la trd choi rat hay dé hoc sb va thyc tap!

V6 béng: dém xem cac em c6 thé vb vao qué bong bao nhiéu 1an dé chuyén qua ngudi khac truéc
khi n6 cham xudng san nha. Choi van khac khi qua bong cham san nha.

Dominoes: dém va tim nhixng d4du cham &n khép véi nhau.

Tim kiém: chi dwdng hay vi tri nhw 1a méu chét dé tim mét vat gi d6. Nhirng mau chét do cé thé la
Tim bén dwéi....; Vat do ¢ trong...; Nhin phia sau...

Board games: Gilp cac em dém va lwu gitr s6 diém.

Tim d6 vat: viét danh sach mét sé d6 vat cho con dé con di tim trong nha hay ngoai san. Chang han
nhw 3 hét keo; 4 chiéc |4 nau; 1 chiéc la dd; 5 kep quan &o; 2 vién gach dé; 1 vé b¢..v..v.

Tim kho tang: trd choi nay gilp tré em nhan biét phwong hwéng va vi tri. Viét nhirng chi tiét chi
dweng dé con tim mot dau hiéu gidp em lan ra moét dau hiéu khac, va ct thé ma tim cho dén khi tim
duoc ‘kho tang’. Chang han nhw, Hay tim dwéi chiéc géi; tim dang sau cira bép; tim trén néc may
truyén hinh; tim trong may giat.

Db xuc xac: dung hai con stc s&c dé gilp con lam tinh cdng bang cach cong thatt nhanh nhirtng s
nhd lai v&i nhau.

Tim béng sb: tim bang sb c6 sb 1 rdi tim bang sb c6 sb 2 va ¢ tiép tuc nhw thé. Bé nhirng em I&n
tudi hon cam thay hirng thi hon, quy vi nén yéu ciu cac em cong hai con sb trén bang sé lai dé co
con sé 1&6n hon 9; hay cong moi con s lai hodc lay sb I&n nhat trir s nhé nhét.

Con sb bi &n: nghi ra mot sé nao do. Héi con doan dwoc sb dé la sé nao khéng. Quy vi vira hdi viva
goi y cho con. Chang han nhw quy vi néi Con sé ctda cha/me nhé hon sé 10 nhung I6n hon sé 19.
S6 chén va c6 khi duoc goi la mot ta.

Bang sé xe (trinh dd cao hon): nhin vao cac con sbé trén bang sb, chang han nhuw 5, 3, 7 va hai Con
doc nhing con sé do nhw thé nao (ndm tram ba muoi bay); sé nao la sé 1én nhat néu con sdp lai
nhifng con sé d6? (bay tram ndm muoi ba); sé nao la sé nhé nhat? (ba tram ndm muoi bay); Con
c6 thé céng nhing con sé do vao véi nhau khéng?

Tim sb: viét mét vai con sé trén mdt miéng gidy chang han nhw 12, 15, 10, 14, 26, 11, 17, 21, 5 va
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néi: Con sé can phai tim thi 16n hon 12 (gach bd con sb 12 va nhirng con sb nhé hon 12 — 12, 10,
11, 5); con sé cén phai tim 1a sé 1é (gach bd nhirng con sb chan con lai — 14, 26); con s6 can phai
tim 1a mét sé do mét con sé nao dé nhan véi 5 (loai bé 17, 21). VAy sé do 1a sé gi? (Tra I&i 15)



Reén luy én tinh t w tin

Diéu quan trong la quy vi phai cé I&i khen con khi ching hoc tinh toan. Ngay ca khi tinh sai di niva,
cac em van dang dwoc tuyén dwong bdi vi it ra thi cac em ciing da cb géng lam thir. Tré em c6 thé
mat tw tin néu cac em kém kha nang tinh toan. Nhac nh& cho cac em hiéu rang nhirng hoat dong
khac nhw nhay chan séo, dap xe dap va choi trd choi cling can phai tap luyén rat nhiéu. Mot khi da
gidi rdi, ching ta s& cdm thay thich mén dé hay hoat déng d6 hon nhiéu.

« Néu con quy vi khong biét cau tra 1o, quy vi nén dé cho con cé thém chit thi gio» dé tim ra
cau tra 1&i. Quy vi nén goi y hay cho con nhirng mau chét. Khuyén khich con lam thir xem
sao.

* Ngb oi khen ngoi con méi khi thay con co gang. Cho con c6 thi gior stra lai cau tra 1oi. Néu
cho con biét cau tra I1&i, quy vi nén giai thich cho con hiéu quy vi lam thé nao dé tim ra |&i
giai.

*  Nai cho nhirtng ngu&i khac trong gia dinh ciing nhw ban be biét con da hoc va lam dwoc
nhirng gi. Ong ba, anh chi cling nhw ban bé ciling c6 thé khich 1é va hanh dién vé cac em.

»  Chuyp hinh con. Ngam nhin nhirng tdm hinh nay va néi vé kha nang tinh toan con da hoc
dwgc chang han nhw Iya cac do vat theo ttirng nhom hay can.



Reén luy én kh a nang tinh toan

Quy vi nén gitp con b ang cach :

Hat nhirng cau c6 Am van véi cac con sb theo thir tw, chdng han nhw One, two, three, four,
five — once | caught a fish alive; One, two, buckle my shoe; Five little ducks; Ten green
bottles

Xin con dém dum, chang han nhw Con lam on |4y cho cha/me bén céi dfa réi minh ther dém
xem cé bao nhiéu qua tao

Choi tro choi doi héi cac em phai twéng twong xem ¢6 gi b thiéu trong mot nhém dbd vat,
chang han nhuw xép 5 qué chudi trén ban rdi che di 1 qua va hai con xem c¢é bao nhiéu qua
chubi bi mét tich.

Sau khi con da tién trién hon:

Quy vi nén yéu cau con dém dum bang cach héi nhw cha/me da c6 du sé lwong cén dung
chwa? Con cla quy vi thé nao ciing sé& st dung kha nang dém dé tim cau tra 1oi.

Choi trd choi doi héi con phai cho quy vi biét 1a bao nhiéu ma khéng can phai dém, chang
han nhu do mét sé ngon tay trén ca hai ban tay 1&n that nhanh va hdi C6 bao nhiéu ngén
trén méi ban tay vdy con? C6 bao nhiéu ngon trén ca hai ban tay?

Thoi gian sau:

xem qua tap danh muc hang hoa véi con va hdi con gitp quy vi tinh xem quy vi c6 du tién
dé mua moét sb dd hay khéng

choi loai board games ddi hdi cac em phai quan ly nhirng sb tién gia that Ién

cho con biét méi khi thay tinh nhan cé thé gitp cho chuyén tinh toan tr& nén dé dang hon,
chang han nhw Néu méi nguoi trong gia dinh &n 3 xtc xich trong bia chiéu, ching ta sé
phai mua bao nhiéu xuc xich?



Néu quy v i muén hé tror thém cho con...

Thao luan thwdng xuyén véi gido vién cla con vé sy tién trién trong kha nang tinh toan cdia con va
dirng quén khen ngoi con méi khi con cé nd lwc hay dat dworc thanh qua nao dé.

Néu con tdi hoc thém ngdn ngir khac thi sao?

Néu con quy vi hoc tiéng Anh nhw | sinh ng hay tiéng dia phwong phu, quy vi can phai hé tro' con
ca trong ngdn ngl chinh hay tiéng dia phwong 1an tiéng Anh. N6i chuyén véi con vé van dé tinh
toan bang ngén ng chinh ctia quy vi. Nhw vay, cac em sé it hiéu 1dm hon. Néu cac em hoc noi
tiéng Anh, hoc tap tich cuwc 1a mét phwong phap hiéu qua. Qua phwong cach nay, cac em cé thé
hiéu quy vi dang néi gi bang cach quan séat va thwe hanh thay vi chi lang nghe.

Néu con tdi bi khuyét tat thi sao?

Hé tro' con tai nha chang nhirng sé gitp cac em hiéu dé dang hon ma con c6 cdng dung nang cao
kha nang cta cac em, dem lai sy tw tin va lam cac em cam thay thich di hoc hon. Mét sé tré hiéu
phwong cach tinh toan kha dé dang cho du cac em gdp khé khan khi hoc ngdn ngl. Nhirng
chwong trinh dwa trén may dién toan dem lai loi ich cho mét sé tré em. Quy vi nén gép gido vién
déu d&n va phai biét chuwong trinh gido duc con cai minh lién hé t&i nhirng gi.

Nhibng sach h @ru ich c an ph ai doc

Trong khi doc thanh tiéng, quy vi nén hdi nhirng cau nhu:

Ai 1a nguoi thee nhi d@én noi? C6 bao nhiéu nguoi toc nau? Quy vi nén ndi chuyén vé vi tri cac do vat
trén trang sach. C6 céi gi trong bén tdm vay? Quy vi cling nén dung cac gidi tw & trong, & ngoai, &
trén va & dudi.

Oneis a Snail, Tenis a Crab by April Pulley Sayre and Jeff Sayre
Edward the Emu, Knowles Sheena and Rod Clement

Rosie’'s Walk, Pat Hutchins

Fifteen Pigs on a Pirate Ship, P Edwards and G Parkin

The Very Hungry Caterpillar, Eric Carle

The Australian 1, 2, 3 of Animals, Bronwyn Bancroft

The Doorbell Rang, Pat Hutchins

Ten Apples Up On Top! Dr Seuss

Counting on Frank, Rod Clement

Mr Archimedes’ Bath, Pamela Allen



